
夏休みプール開放可否の基準となる熱中症指数（ＷＢＧＴ温度）の確かめ方 

 

スマートフォンで、下記の要領で、ウェブサイトから確認ができます。 

 

① 熱中症 江南市 で検索 

② 江南市の熱中症情報（ＷＢＧＴ近似値）-日本気象協会 tenki.jp をクリック（図１） 

③ tenki.jp 江南市の熱中症情報 のウェブサイトが表示される。（図２） 

④ 一番下まで画面をスクロールし、表示の「ＰＣ」をクリックする。（図３） 

⑤ グラフ中の１２時の数値を読み取る。（図４、図５） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（図１）          （図２）          （図３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（図４）               （図５） 

 

※印刷の関係上、不鮮明であると思いますが、実際の画面と見比べてください。 



暑さ指数とは？ 
 

暑さ指数（WBGT（湿球黒球温度）：Wet Bulb Globe Temperature）は、熱中症
を予防することを目的として 1954 年にアメリカで提案された指標です。 単位
は気温と同じ摂氏度（℃）で示されますが、その値は気温とは異なります。暑さ
指数（WBGT）は人体と外気との熱のやりとり（熱収支）に着目した指標で、人
体の熱収支に与える影響の大きい ①湿度、 ②日射・輻射(ふくしゃ)など周辺の
熱環境、 ③気温の３つを取り入れた指標です。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
＜参考ウェブサイト＞ 
○環境省 熱中症予防情報サイト 

http://www.wbgt.env.go.jp/wbgt.php 


