
自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

ろう 今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

 

 

 

 

 

 
 

１年生
ねんせい

のみなさん、布袋
ほ て い

北
きた

小学校
しょうがっこう

へようこそ！ 

そして、２年生
ねんせい

以上
いじょう

のみなさん、新
あたら

しい友
とも

達
だち

や先
せん

生
せい

と出
で

会
あ

い、ワクワクしていると思
おも

います。

「新学年
しんがくねん

、がんばろう！」という気
き

持
も

ちを大
たい

切
せつ

にして、様
さま

々
ざま

なことにチャレンジしてください。 

今年度
こんねんど

も保健室
ほけんしつ

には久
ひさ

末
すえ

先
せん

生
せい

、相談室
そうだんしつ

には比嘉
ひ が

先
せん

生
せい

がいます。みなさんが元気
げ ん き

で楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよう、「からだ」と「こころ」の健
けん

康
こう

のお手
て

伝
つだ

いをします。 

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 
 

 

 

○ 「尿
にょう

検
けん

査
さ

」の日
にっ

程
てい

は、決
けっ

定
てい

次
し

第
だい

お知
し

らせいたします。 

○ 「色
しき

覚
かく

検
けん

査
さ

」は、４年
ねん

生
せい

の希
き

望
ぼう

者
しゃ

が対象
たいしょう

です（保
ほ

健
けん

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

よ

り確認
かくにん

します）。４年生
ねんせい

以外
い が い

であっても、色
いろ

の見
み

え方
かた

で気
き

になる点
てん

があれば検
けん

査
さ

ができますので、お申
もう

し出
で

ください。 

身体
しんたい

計測
けいそく

・視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

  

日程
にってい

は学年
がくねん

通信
つうしん

や連絡帳
れんらくちょう

でお知
し

らせしま

す。身体
しんたい

計測
けいそく

・視力
しりょく

検査
け ん さ

は全学
ぜんがく

年
ねん

、聴
ちょう

力
りょく

検
けん

査
さ

は１・２・３・５年
ねん

生
せい

が対
たい

象
しょう

です。 

＊ 身体
しんたい

計測
けいそく

は体操服
たいそうふく

に着替
き が

えて行
おこ

います。 

＊ メガネを使用
し よ う

している人
ひと

は、視力
しりょく

検査
け ん さ

時
じ

に持
も

ってきてください。 

＊ 聴 力
ちょうりょく

検査前
けんさまえ

に耳
みみ

そうじをお願
ねが

いします。 

 心電図
しんでんず

検査
け ん さ

  ４月
がつ

２８日
にち

（月
げつ

） １年
ねん

 ＊ 「学
がっ

校
こう

心
しん

臓
ぞう

検
けん

診
しん

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

」のご記
き

入
にゅう

を 

よろしくお願
ねが

いします。 

 耳
じ

鼻
び

科
か

検
けん

診
しん

  

４月
がつ

１４日
にち

（月
げつ

） ４・５・６年
ねん

・なかよし 

４月
がつ

１６日
にち

（水
すい

） 
 

１・２・３年
ねん

 

＊ 前日
ぜんじつ

に耳
みみ

そうじをお願
ねが

いします。 

＊ 髪
かみ

が耳
みみ

にかからないようにしましょう。 

 眼科
が ん か

検診
けんしん

  ４月
がつ

２５日
にち

（金
きん

） 
 

全
ぜん

学
がく

年
ねん

 ＊ 前髪
まえがみ

が目
め

にかからないようしましょう。 

 内
ない

科
か

検
けん

診
しん

  

 ５月
がつ

１４日
にち

（水
すい

） ３・６年
ねん

 

５月
がつ

１６日
にち

（金
きん

） 
 

１・４年
ねん

・なかよし 

５月
がつ

２１日
にち

（水
すい

） 
 

２・５年
ねん

 

＊ 正確
せいかく

な検査
け ん さ

・診察
しんさつ

のため、学
がっ

校医
こ う い

が体操服
たいそうふく

などの下
した

から聴診器
ちょうしんき

を入れたり、視
し

触診
しょくしん

を

したりする場合
ば あ い

があります。 

＊  「運動器
うんどうき

検診
けんしん

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

」「結核
けっかく

健
けん

診
しん

問診票
もんしんひょう

（４月
がつ

２５日
にち

（金
きん

）配
はい

付
ふ

予
よ

定
てい

）」のご

記
き

入
にゅう

をよろしくお願
ねが

いします。 

 歯
し

科
か

検
けん

診
しん

  

５月
がつ

２２日
にち

（木
もく

） １・３・６年
ねん

・なかよし 

６月
がつ

１２日
にち

（木
もく

） ２・４・５年
ねん

 

＊ 歯
は

みがきをしっかりとしましょう。 

＊ 「よい歯
は

の子
こ

」を学年
がくねん

で１名
めい

選
えら

びます。 

ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます 

布袋北小学校                            

保健室                            

児童・保護者向け 

令和７年４月 

８日・９日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

登校前の健康観察について 
新学期がスタートしました。前向きな気持ちや期待にあふれる一方、入学・進級に伴い、環

境が変わったことで、少なからず不安や緊張も抱えているお子様もいます。楽しく充実した学

校生活、また病気や異常の早期発見のためにも、朝の登校前の健康観察（すっきりと起きられ

たか、朝食はしっかりととったか、発熱はないか、気分が落ち込んでいないか等）の実施にご

協力ください。また、お子様のことで気になることがありましたら、担任・養護教諭までお気

軽にご相談ください。 

 

学校感染症による出席停止について 
 お子様が以下の学校感染症と診断された時には、学校保健安全法により、校長が出席を停止

する場合があります。受診して発病がわかった場合は、学校に連絡をお願いします。また、登

校の際は、保護者の方にご記入いただく「完治届」が必要になります。本校のホームページか

らダウンロードできます（学校から配付も可能です）。 

 

 

 

インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症、百日咳、麻しん（はしか）、流行性耳下腺炎（おたふく）、

風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、咽頭結膜熱（プ－ル熱）、溶連菌感染症、手足口病、 

ヘルパンギーナ、マイコプラズマ感染症 等 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

○○○お世話
せ わ

になる学校医
が っ こ う い

・薬剤師
や く ざ い し

の先生方
せんせいがた

○○○ 

学
がっ

 校
こう

 医
い

  池
いけ

 田
だ

  隆
たかし

  先生
せんせい

 （池田
い け だ

医院
い い ん

） 

学校
がっこう

歯科医
し か い

  池
いけ

 田
だ

 康
こう

 憲
けん

  先生
せんせい

 （池田
い け だ

歯科
し か

医院
い い ん

） 

学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

  小坂井
こ ざ か い

 昭
しょう

 二
じ

  先生
せんせい

 （たけのこ薬局
やっきょく

） 

学校
がっこう

眼科医
が ん か い

  近
こん

 藤
どう

 奈
な

 津
つ

  先生
せんせい

 （近藤療院
こんどうりょういん

眼科
が ん か

） 

学校
がっこう

耳鼻科医
じ び か い

  野
の

 村
むら

 芳
よし

 伸
のぶ

  先生
せんせい

 （野村
の む ら

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

） 


