
布北っ子のみなさんへ ～ 先生たちからのメッセージ ～

みなさん、こんにちは。きっと、元気に過ごしていることと思います。新学期が始

まったのに、みなさんに会えなくて先生たちはとても寂しいです。しかし、今は何よりも

新型コロナウイルスによる感染を予防することが一番大切です。

今の状況を乗り越え、みなさんと学校で会える日を楽しみにしています。

先生たちはその日に向けた準備を進めています。みなさんも、笑顔でお友だちや

先生たちに会える日に向けて、以下の二つの約束を守ってくださいね。

約束１ 新型コロナウイルス感染予防のために、気をつけましょう。

・ 部屋の空気の入れ換えをこまめに行う。

・ 多くの人で集まらないようにする。

・ 近くで人と話さないようにする。

・ できるだけマスクを着用し、手洗いやうがいをしっかりと行う。

・ 多くの人が触る部分をむやみに触らないようにする。

約束２ 規則正しい生活をしましょう。

・ 夜更かしをせず、早寝、早起き、朝ご飯を続けましょう。

・ 計画的に学習を進めましょう。

・ ゲームやＳＮＳ、インターネット等は時間を決めて行いましょう。

・ 家族の一員としてお手伝いをしっかりしましょう。

二つの約束をしっかり守って下さいね。

元気なみなさんとの再会を楽しみにしています。
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